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Profil du formateur 

 
 

 
YANNICK WENGER 

est kinésithérapeute/thérapeute manuel à Reichshoffen en Alsace depuis 2007. 

 

Habité par une vision humaniste de son métier, ses centres d’intérêts sont hétéroclites : ils 

vont des neurosciences à la culture du mouvement dans toutes ses facettes avec les 

pratiques du yoga, du qi gong, de la méthode Wim Hof, de la méthode Ido Portal, etc. 

Outre son activité libérale, il a suivi l’équipe de basket-ball de Gries-Oberhoffen (pro B) de 

2012 à 2020.  

Il se consacre aujourd’hui à proposer des formations en DermoNeuroModulation auprès de 

différents organismes de formation continue (INK, CEVAK, Accesformation,…). 

Il intervient également en entreprise dans la prévention des TMS où il propose des séries de 

mouvements et des formations pour la gestion du stress et des TMS. 

Il pratique la DNM et la neurodynamique depuis plus de 10 ans.  

Il a co-animé la formation avec Diane Jacobs et Erik Ouellet à Montréal en 2019. 

Yannick est certifié en thérapie manuelle (école universitaire de Gimbernat) et formateur 

expert par le CNAM. 

Il a construit sa formation à partir de la théorie U, ses formations sont collaboratives et 

originales avec des contenus science-based. 


